Mittagessen Mobil
Handelsagentur Preul Fax:

25821 Bredstedt Web:

Speisekarte vom 06.05.2024 bis 12.05.2024 (KW 19)

Montag
06.05.2024

Dienstag
07.05.2024

Mittwoch
08.05.2024

Donnerstag
09.05.2024
Himmelfahrt

Freitag
10.05.2024

Samstag
11.05.2024

Sonntag
12.05.2024

Meni 1 - Hausmannskost

Putengulasch mit Champignons, Spatzle
und Salat
EiG,S

Pfundstopf mit Reis und einem Salat
Ei.GM.S

Gyrossuppe

S

Putenhacksteak in pikanter Sauce
mit M&hren-Kartoffelgemuse

GM,S

FISCHTAG
Tagesaktuelles Fischfilet mit Beilage

Erbsensuppe mit geschnittener Wiener

Wurst vom Schwein
20,3,Dia,S,Sn

Kottbullar in Preiselbeerrahmsauce
mit Kartoffelpuree.
Ei,GM,S

Telefon: 04671 / 930722

04671 /96134

Markt 25 E-Mail: info@mittagessenmobil.de
www.mittagessenmobil.de

Meni 2 - Hausmannskost

Hackbraten mit Sauce, buntem Gemiise
und Kartoffeln
Ei,G,M,S,Sn

Schwarzwurzel-Kasseler-Auflauf mit
Kartoffeln
Ei,G,S

Kohlpudding mit Muskatsauce, Kartoffeln

und Senfgurke
Ei,G,M,S,Sn

Kohlpudding mit Muskatsauce, Kartoffeln
& Senfgurke
Ei,G,M,S,Sn

Halbes Hahnchen mit gestovten Kartoffeln
& einem Salat

GM,S
Gyrossuppe mit Schweinegeschnetzeltem
Dia,La,M,Me

Gemiise - Schnitzel mit PetersiliensofBe
und Kartoffelpiiree
Ei,G,M

Meni 3 - Alternativ-& Leichtkost

Pfannkuchen
gefullt mit fruchtiger Fillung
Ei,G,G1,LLa,M,Me,veg
Topfenknédel mit Nougatcremefiillung
dazu VanillesoBe und fruchtiges Himbeer-
Erdbeer-Kompott
Ei,G,G1,L,La,M,Me,Sf,Sf2,veg
Pfannkuchen
gefullt mit fruchtiger Fillung
Ei,G,G1,LLa,M,Me,veg
Topfenknédel mit Nougatcremefiillung
dazu VanillesoBe und fruchtiges Himbeer-
Erdbeer-Kompott
Ei,G,G1,L,La,M,Me,Sf,Sf2,veg
Eieromelette an Senfrahm-KrdutersoBe mit

Erbsen und Mo6hren, dazu Kartoffeln
Dia,Ei,G,G1,L,La,M,Me,S,Sn,veg

Eieromelette an Senfrahm-KrautersoBBe mit

Erbsen und Moéhren, dazu Kartoffeln
Dia,Ei,G,G1,L,La,M,Me,S,Sn,veg

Pfannkuchen
gefullt mit fruchtiger Fillung
Ei,G,G1,LLa,M,Me,veg

Anderungen im Speisplan vorbehalten ! Um-oder Abbestellungen miissen uns bis Donnerstagmittag fiir die folgende Woche mitgeteilt werden !
Sollte uns keine Meniwiinsche oder Anderungen mitgeteilt werden, wird von uns das Menii festgelegt !
Die Speisen kdnnen Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. Nahere Infos kénnen Sie in unserem Lebensmittel-Info-Ordner nachlesen.

Legende: 3=mit Antioxidationsmittel, 20=mit Nitritpokelsalz, Dia=Diabetiker Men(, Ei=Eier, G=Gluten, G1=Weizen, L=Leichte Vollkost, La=Laktose, M=Milch, Me=MilcheiweiB, S=Sellerie, Sf=Schalenfriichte, Sf2=Haselnisse,

Sn=Senf, veg=vegetarisch
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