
Speisekarte vom 22.04.2024 bis 28.04.2024 (KW 17)
Name: ______________________________________

KW 17

Montag
22.04.2024

Menü 1 - Hausmannskost Menü 2 - Hausmannskost Menü 3 - Alternativ-& Leichtkost

Ei,G,M,S,Sn

Hackroulade mit Sauce, gestovten Erbsen 
& Möhren + Kartoffeln

G,S

Schmorkohl mit Kasseler, Kartoffeln & 
Senfgurke

10,G,M

Milchreis mit heißen Kirschen

Dienstag
23.04.2024

G,M,S

Hähnchenbrustfilet mit Kartoffelgratin & 
Tomatensalat

G,M,S

Saure Rolle mit Sauce, gestovten Rüben & 
Kartoffeln

3,Dia,Sn

Currywurst 
vom Schwein mit Kartoffelspalten und Salat

Mittwoch
24.04.2024

G,M,S,Sb

Pizzasuppe

Ei,G,S

Schweineschnitzel mit Bratkartoffeln & 
einem Salat

Ei,G,G1,L,La,M,Me,Sf,Sf2,veg

Topfenknödel mit Nougatcremefüllung 
dazu Vanillesoße und fruchtiges Himbeer-

Erdbeer-Kompott

Donnerstag
25.04.2024

G,S

Gyros mit Tsatsiki, Reis & Krautsalat

Ei,G,S,Sn

Hackbraten mit Sauce, Rotkohl & Kartoffeln

Ei,M

Eieromelette mit Rahmspinat
und Kartoffeln

Freitag
26.04.2024

FISCHTAG
Tagesaktuelles Fischfilet mit Beilage

G,M,S

Leberkäse mit Sauerkraut & Kartoffelpüree

Ei,G,M

Gemüse - Schnitzel mit Petersiliensoße und 
Kartoffelpüree

Samstag
27.04.2024

Ei,G,M,S,Sn

Tomatencremesuppe mit Fleischklößchen & 
Reis

G,M,S,Sb

Pizzasuppe

Dia,S

Chili con Carne (mild abgeschmeckt) vom 
Rind mit Langkornreis

Sonntag
28.04.2024

Ei,G,M,S,Sn

Tomatencremesuppe mit Fleischklößchen & 
Reis

G,M,S,Sn

Rindergschnetzeltes Stroganoff mit Reis & 
einem Salat

La,M,Me

Milchreis mit Zimt & Zucker

© provendo.RS

Änderungen im Speisplan vorbehalten ! Um-oder Abbestellungen müssen uns bis Donnerstagmittag für die folgende Woche mitgeteilt werden !
Sollte uns keine Menüwünsche oder Änderungen mitgeteilt werden, wird von uns das Menü festgelegt !
Die Speisen können Spuren von Allergenen und Zusatzstoffen enthalten. Nähere Infos können Sie in unserem Lebensmittel-Info-Ordner nachlesen.
Legende: 3=mit Antioxidationsmittel, 10=mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n), Dia=Diabetiker Menü, Ei=Eier, G=Gluten, G1=Weizen, L=Leichte Vollkost, La=Laktose, M=Milch, Me=Milcheiweiß, S=Sellerie, Sb=Soßabohnen, 
Sf=Schalenfrüchte, Sf2=Haselnüsse, Sn=Senf, veg=vegetarisch
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